
Centre Hospitalier de Narbonne 

Contact : 

K.vestibulaire@ch-narbonne.fr 

Téléphone : 04 68 42 62 40 

Centre Hospitalier de Narbonne 

Boulevard Docteur Lacroix 

11100 Narbonne 

Tous les lundis et vendredis après-midi sur rendez-vous 

de 13h30 à 16h00  
 

Prescription médicale obligatoire 

RÉÉDUCATION VESTIBULAIRE PAR RÉALITÉ VIRTUELLE 
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Centre Hospitalier de Narbonne 

OUVERTURE D’UNE CELLULE 
DE RÉHABILITATION  

AUX CONSULTATIONS ORL  

DU CENTRE HOSPITALIER  

DE NARBONNE  

 

À PARTIR DU  

LUNDI 5 OCTOBRE 2020 



 
La rééducation vestibulaire permet  

de lutter contre les affections du système 

vestibulaire pour le traitement  

des vertiges, des troubles de l’équilibre  

et le mal des transports 

C’est incroyable et  

je ressens moins de  

douleur qu’une  

séance de  

kinésithérapie  

classique ! 

 
Des études ont prouvé que la sensation  

de douleur lors des exercices en réalité  

virtuelle était diminuée de 50%  

en comparaison d’une kinésithérapie  

conventionnelle 

R é é d u c at i o n  Ve s t i b u l a i r e  

Centre Hospitalier de Narbonne 

p a r  R é a l i t é  V i r t u e l l e  

Hôpital Cœur de Ville 

 

Les indications thérapeutiques pour ce type 
de prise en charge sont multiples : 
 

Déficit vestibulaires 
  (périphériques et centraux) 

 
Post-AVC 

 
Patients vertigineux 

 
Cinétose 

Centre Hospitalier de Narbonne 


